PROGRAMMA SINUC- AREA INFERMIERISTICA

RAZIONALE

Nel percorso formativo e culturale degli infermieri, 'aspetto nutrizionale & sempre stato presente €
ripreso nei modelli teorici infermieristici, richiedendo nelle situazioni critiche un approccio in team
nelle aree mediche, chirurgiche e territoriali.

La figura infermieristica, da sempre vicina alla persona fragile ed ai suoi familiari, assume un ruolo
fondamentale nella identificazione precoce dei segni di malnutrizione per difetto, (quali-
quantitativa) nella risoluzione, se possibile o nella presa in carico e la gestione attraverso:

1. screening del rischio nutrizionale
2 inserendo bundle per la prevenzione ospedatiera
3. sviluppando il piano assistenziale personalizzato, in team con le altre figure sanitarie
e tecniche
3 monitorando e valutando gli obiettivi raggiunti e/o gli esiti
PROGRAMMA

Argomenti da trattare nel programma del corso e obiettivi di sistema utilizzando anche le risorse del
PNRR per realizzare studi, database e network infermieristico per migliorare la qualita dell’
assistenza e la gestione dei problemi nutrizionali in forte incremento anche in funzione dell’
aumento dell” aspettativa di vita e la sopravvivenza oggi possibile grazie alla tecnologie e alle cure
avanzate di soggetti con malattie genetiche, genetiche rare, degenerative.
Relazioni
*  Promuovere la prevenzione della nutrizione in ospedale e sul territorio (applicando
strumenti di screening all'ingresso dei pazienti in ospedale — tipo MUST)
* Divulgare la gestione infemieristica della nutrizione artificiale. Elaborando e condividendo
procedure infermieristiche, da estendere su tutto il territorio nazionale, in modo da
uniformare il linguaggio e la metodologia assistenziale

Confronto dibattito
* Serve creare un “Centro Raccolta Dati” (meglio un App) sulla gestione dei device per la
Nutrizione Artificiale

» Serve ideare un Network infermieristico, tipo social, dove avere la possibilita di
interscambiare opinioni, criticita e pareri in tema di Nutrizione Artificiale
Progetto
* Elaborare uno studio multicentrico sulla malnutrizione per difetto
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