
L’IMPRONTA DIGITALE DELLA 
NUTRIZIONE CLINICA

8-9 NOVEMBRE 2019
MATERA

Palazzo Bernardini

L’iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:

Con il Patrocinio di:



11.30 Registrazione Partecipanti

12.30 Apertura lavori e Saluto Autorità

13.00 LETTURA MAGISTRALE
Malnutrizione: “misconosciuta” 
emergenza clinica, sociale, economica
M. Muscaritoli

13.30 Light lunch

LA MALNUTRIZIONE NELLE PATOLOGIE EMERGENTI

Presidente: G. Sandri

Moderatori: C. Bagnato, I. Odierna

14.30 La malnutrizione nel paziente oncologico 
“non solo in fase avanzata di malattia”
A. Molfino

14.50 La malnutrizione nel paziente geriatrico 
“non solo cachettico”
P. Orlandoni

15.10 La malnutrizione nel paziente affetto da patologia
neurologica degenerativa “non solo ineluttabile”
P.L. Caroli

15.30 Discussione

15.50 LETTURA MAGISTRALE
Telemedicina tra mito e realtà
S. Pillon

16.30 TAVOLA ROTONDA
Lotta alla malnutrizione con la sanità 
digitale applicata. Una nuova strada?

Conducono:
G. Corona (ASP Basilicata)
J. Rossi Mason (Giornalista)

Intervengono:
M. Muscaritoli (PresidenteSINuC)
S. Pillon (Responsabile Telemedicina AO S. Camillo Forlanini)
I. Bochicchio (Cittadinanzattiva)
M. Caruso (Segretario Nazionale, AiSDeT)
G. Bruno (Responsabile Protezione Dati ASP Basilicata)

PROGRAMMA
VENERDÌ 8 NOVEMBRERAZIONALE

L’evento si propone di realizzare un percorso formativo di elevato profilo medico-scientifico nell’ambito della sanità di-

gitale applicata alla Nutrizione Clinica come strumento di prevenzione, diagnosi e cura delle alterazioni metaboliche e

nutrizionali conseguenti alle patologie acute e croniche. In terapia intensiva, in oncologia, in geriatria e nelle patologie

neurologiche degenerative, ad esempio, la malnutrizione per difetto è una comorbidità pressoché costante e rappresenta

un fattore prognostico negativo, aumentando il rischio di morbilità e mortalità.

Lo stato di malnutrizione in tali ambiti rappresenta ancora, di fatto, una misconosciuta emergenza medica e sociale, la

cui gestione con gli strumenti tradizionali è ancora largamente inadeguata.

Lo scopo dell’evento è quello di dimostrare che l’applicazione dell’Health Technology Assessment (HTA) e, soprattutto

della sanità digitale alla Nutrizione Clinica, può contribuire a porre le basi per una strategia multidimensionale (clinica,

gestionale ed economica) che possa essere veramente costo-efficace e quindi largamente sostenibile.

L’evento è rivolto a professionisti della salute interessati ad acquisire una concreta competenza nel campo della sanità

digitale e della telemedicina applicate alla Nutrizione Clinica e alla Nutrizione Artificiale Domiciliare (NAD). 

Il programma, particolarmente orientato alla promozione di sostenibilità, qualità, sicurezza, appropriatezza delle pre-

stazioni, della via di accesso e del monitoraggio clinico, prevede anche la partecipazione attiva di decisori istituzionali

e di rappresentanza di associazioni di pazienti. 



LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE DOMICILIARE
(NAD) COME ESEMPIO DI APPLICAZIONE
DELLA SANITÀ DIGITALE 

Presidente: F. Dimona

Moderatori: G. Opramolla, L. Scavone

12.30 La NAD tra Ospedale e Territorio: 
il ruolo della centrale delle dimissioni
G. Montagano

12.45 NAD: il modello gestionale ASP Basilicata 
tra Interrai e telemedicina
G. Corona

13.00 Gestione dei prodotti nutrizionali: 
magazzino digitale della NAD
E. Papaleo

13.15 Il progetto SINuC MINDS
S. Del Signore

13.30 Discussione

13.45 Chiusura lavori e compilazione 
questionario E.C.M.

Marina Aimati Latina
Carmela Bagnato Matera
Incoronata Bochicchio Potenza
Gianfranco Bruno Potenza
Piero Luigi Caroli Lecce
Massimo Caruso Catania
Yossi Cohen Tel Aviv, Israele
Gianvito Corona Potenza
Federico D’Andrea Novara
Susanna Del Signore Londra, UK
Francesco Dimona Matera
Andrea Foppiani Milano
Maria Maddalena Frangione Matera
Nicola Mazzeo Potenza
Pasqualina Modano Rionero in Vulture, PZ
Alessio Molfino Roma
Giuseppe Montagano Matera
Maurizio Muscaritoli Roma
Italia Odierna Salerno
Antonio Onnis Perugia
Giuseppina Opramolla Potenza
Paolo Orlandoni Ancona
Eugenia Papaleo Potenza
Sergio Pillon Roma
Maria Adelaide Potenza San Giovanni Rotondo, FG
Johann Rossi Mason Roma
Giancarlo Sandri Roma
Luciano Scavone Potenza
Samir Sukkar Genova

FACULTY
PROGRAMMA
SABATO 9 NOVEMBRE

APPROCCIO ALLA SANITÀ DIGITALE 

Presidente: S. Sukkar

Moderatori: M.M. Frangione, P. Modano

09.00 Ambienti digitali e medicina narrativa 
per la cura
A. Onnis

09.20 Sanità digitale: peculiarità clinico gestionali 
(appropriatezza, validazione, risvolti 
medico-legali)
M. Caruso

09.40 Dalla declinazione regionale all’applicazione
nazionale: il laboratorio ”Basilicata”
N. Mazzeo

10.00 Discussione

10.15 LETTURA MAGISTRALE
Microbioma e diabete: l’App “DayTwo”
Y. Cohen

11.00 Coffee break

LA SANITÀ DIGITALE APPLICATA 
ALLA NUTRIZIONE CLINICA 

Presidente: F. D’Andrea

Moderatori: M. Aimati, M.A. Potenza

11.20 Sistemi attuali di individuazione 
dei bisogni e di terapia nutrizionale 
nei malati cronici malnutriti
M. Muscaritoli

11.40 La sanità digitale e la nutrizione clinica: 
potenzialità cliniche, gestionali e programmatiche
G. Corona

11.50 Sanità digitale e composizione corporea: 
dal single-patient assessment ai big data?
A. Foppiani

12.10 Discussione



SEDE DEL CONVEGNO
Palazzo Bernardini 
Arco del Sedile, 9 • 75100 Matera

ISCRIZIONE
L’iscrizione è a numero limitato. La quota di iscrizione è
pari a:
• Soci Euro  50,00
• Non soci Euro 100,00
Per l’iscrizione contattare la Segreteria Organizzativa.

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
L’evento è stato inserito da Aristea Education – Provider
accreditato dalla Commissione Nazionale per Formazione
Continua con il numero di accreditamento 500-274789
nel proprio piano formativo 2019 nell’ambito del Pro-
gramma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medi-
cina) con obiettivo formativo: Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura. L’evento è destinato
alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (An-
giologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia,
Geriatria, Medicina Interna, Nefrologia, Oncologia, Pediatria,

Chirurgia Generale, Chirurgia Maxillo-Facciale, Chirurgia
Pediatrica, Otorinolaringoiatria, Urologia, Anestesia e
Rianimazione, Biochimica Clinica, Medicina Legale, Igiene
epidemiologia e sanità pubblica, Igiene degli alimenti e
della nutrizione, Medicina Generale-Medici di Famiglia, Con-
tinuità assistenziale, Pediatria, Scienza dell'alimentazione
e dietetica), Dietista, Farmacista, Infermiere e Infer-
miere Pediatrico e riconosce n. 8 crediti formativi per un
numero massimo di 80 partecipanti. I crediti saranno
rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle
professioni ed alle discipline indicate che rientreranno
nel numero massimo di partecipanti per il quale l’evento
è stato accreditato. 
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione
effettiva all'intero programma formativo (nella misura del
100%) ed alla verifica dell'apprendimento (si rammenta
che è necessario rispondere esattamente al 75% delle
domande presenti nel test). L’attestato di partecipazione,
riportante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto
rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi
disponibile online – non prima di 60 giorni dopo la chiu-
sura dell’evento – sul website www.aristeaeducation.it
dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma
Nazionale E.C.M.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Gianvito Corona
UOC Oncologia Critica Territoriale, Cure Domiciliari 
e Palliative – ASP Potenza

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Viale Maresciallo Pilsudski, 118 • 00197 Roma
Tel. 06 845431 • Fax 06 84543700
E-mail segreteria@sinuc.it • Web www.sinuc.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Tel. 06 845431 • Fax 06 84543700
Viale Maresciallo Pilsudski, 118 • 00197 Roma
E-mail roma@aristea.com • Web www.aristea.com

PROVIDER E.C.M.

PRESIDENTE ONORARIO
Filippo Rossi Fanelli, Roma

PRESIDENTE
Maurizio Muscaritoli, Roma

VICE PRESIDENTE
Federico D’Andrea, Novara

SEGRETARIO
Paolo Orlandoni, Ancona

TESORIERE
Alessio Molfino, Roma

CONSIGLIERI
Piero Luigi Caroli, Potenza
Giovanvito Corona, Potenza
Sebastiano Giallongo, Firenze
Samir Sukkar, Genova

COLLEGIO DEI PROBI VIRI
Franco Contaldo, Napoli
Giancarlo Sandri, Roma
Pietro Vecchiarelli, Viterbo

REVISORE DEI CONTI
Marina Aimati, Latina

INFORMAZIONI
GENERALI

CONSIGLIO DIRETTIVO
SINuC


